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Aspekte der psychosexuellen Entwicklung im Kontext Autismus 
- 

vom Kind zum jungen Erwachsenen 
 
 
 

Alle Mädchen und Jungen durchlaufen während ihrer psychosexuellen Entwicklung verschiedene 
Entwicklungsaufgaben. Dabei gibt es viele Übereinstimmungen zu nichtbehinderten Kindern, aber 
auch im Zusammenhang mit Behinderungen manche Besonderheiten. Menschen mit Autismus 
sind dabei ganz „normal“ und manchmal auch „anders“. 
 
Vor allem während der Pubertät gibt es verschiedenste Herausforderungen – für Eltern, 
MitarbeiterInnen und für die Jugendlichen selbst.  
Dabei ist Sexualität ein selbstverständliches Thema. Trotzdem ist es nicht immer ganz einfach, sich 
mit den verschiedenen Aspekten des Themas Sexualität zu beschäftigen oder angemessen zu 
reagieren. 
 
Bei dieser Veranstaltung geht es einerseits um Informationen für Eltern und Fachkräfte, 
andererseits aber auch um eigene Vorstellungen und Wünsche und den Blick auf die 
Möglichkeiten, die eigene Tochter, das Mädchen, den eigenen Sohn, den Jungen mit Behinderung 
auf dem Weg zum Erwachsensein zu begleiten und zu unterstützen.  
 
Der Abend bietet Ihnen einen Vortrag, die Möglichkeit Fragen zu stellen und das Angebot 
miteinander ins Gespräch zu kommen. 
 
 
Termin:  14.4.2016 
 
Uhrzeit: 19 Uhr bis ca. 21 Uhr 
 
Referentin: Simone Hartmann, pro familia Nürnberg 
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